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Sumario

0 objetivo do trabalho & o desenvolvimento de um programa de bioanalise radioto-
Xicologica para monitoragao interna dos trabalhadores ocupacionalmente expostosa
compostos de Torio. Um método simples, econdmico foi adotado na determinagao de
Torio-232 em amostras de excreta, utilizando o isotopo Torio-229 como tragador,
com rendimento médio de 80%. Foram feitas medidas da concentragao de Torio  em
amostras de excreta de pessoas nao ocupacionalmente expostas e os resultados cop
parados com amostras provenientes de trabalhadores da Nuclemon cuja exposiqzooqg
pacional ao nuclideo e superior a 10 anos e amostras de trabalhadores do

IPEN cuja exposigao e recente.

Abstract

The aim of this work is the stablishment of a bioassay routine monitoring program
for thorium occupationally exposed personnel. A simple and economic method for
the analytical determination of the concentration of Th-232 in excreta samples
was adopted, using Th~229 as a tracer. The mean yield of the method was 80%.

Thorium concentration in excreta samples of non occupationally exposed Rio de
Janeiro and Sao Paulo inhabitants was compared with data provenient from Nuclemon
workers, with a exposition history to the nuclide of more than ten years and

from IPEN workers only recently occupationally exposed to the nuclide,
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0 Torio & um elemento radiocativo de numero atomico 90, pertencente a se-
rie dos actinideos. Tem varias aplicagoes na industria alem de conmstituir uma
importante reserva de material energetico fértil, capaz de ser utilizado em
reatores do tipo regenerador, onde o combustivel é o gerador de material fis-
sil. Em fungao da ampla utilizagao do elemento, torna-se importante o estudo
de um programa para monitoragao da contaminagao interna consequente da exposi
gao a compostos de Torio.
0 objetivo do nosso trabalho € o desenvolvimeunto de um programa de bio-
analise radiotoxicolégica para monitoragao interna dos trabalhadores ocupacio
nalmente expostos a compostos de torio. Para atingir este objetivo foi neces-
sario efetuar a
a) Implantacao de um meétodo analitico para medida da concentragao de Torio em
arostras de urina e fezes,

b) Determinacao do nivel de fundo na excregao diaria de pessoas nao ocupacio-
nalmente expostas e comparagao com medidas de trabalhadores ocupacionalmen
te expostos.

¢) In“erpretagao de resultados obtidos atraves de metodos "in vitro" de bio-
analises em fungao dos Lirmites anuais de Incorporagao Sugeridos na publica

gao 30 do Trmr,

Metodologia Experirental

0 método analitico que desenvolveros nao & um método convencional por
tratar-se de tragos de Torio dentro de uma massa apreciavel de material biolo
gico.

Amostras de urina sao geralmente consideradas bons indicadores da conta-
minacao interna de trabalhadores ocupacionalmente expostos, pois medem a depu
ragao do sistema circulatorio. Mas algumas vezes e mais conveniente fazer mo-
nitoragoes rotineiras atraves de exame de fezes como € o caso do Torio, ainda
que este nao seja tao representativo das incorporagoes nos orgaos do sistema
circulatorio quanto a urina; Isto acontece porque o torio e excretado em
maior quantidade atraves das fezes do que da urina. Como os limites ocupacio-
nais sugeridos na publicagao 30 do I.C.R.P. sao muito pequenos, os limites de
excregao para urina sao muito baixos, o que exige um tempo de analise imprati
cavel em rotina. Por este motivo o controle rotineiro da exposigao ocupacio -
nal deve ser feito atraves da analise de amostras de fezes. Estas conclusoes
nao se aplicam aos casos de acidente, quando uma incorporagao maior do que a
esperada em rotina pode ter acontecido e que requer a coleta de ambos os ti -

pos de amostragerm,
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Com o objetivo de avaliar corretamente a exposigao de trabalhadores ocu-
pacionalmente expostos foram analisados dois grupos de amostragem. 0 19 grupo
de pessoas nao ocupacionalmente expostas. Esta selegao foi de 15 pessoas que
voluntariamente coletaram amostras de excreta. O 22 grupo foi constituido de
10 trabalhadores envolvidos diretamente no manuseio com torio.

0 método utilizado consiste primeiramente numa etapa de digestao da maté
ria organica presente na amostra. A seguir a separagao do torio por extragao
com solvente organico, utilizando solugoes contendo Alamina-336. O torio € ex
traico e depositado num disco de ago-inox revestido com uma membrana polimeri
ca de oxido de tri-n-octil-fosfina (TOP0). A medida final da amostra e feita
atraves de uma analise espectrométrica, utilizando um detector tipo barreira
de superficie Si(Li) acoplado a um multicanal., O limite minimo de detecgao
para as amostras analisadas foi de 0,0002Bq.

A eficiencia do método analitico obtida a partir da analise do tragador
Torio-229 para amostras de urina variou entre 69 a 987 e para analise en fe -
zes de 70 a 937, Essa eficiencia € calculada para cada amostra separadamente
atraves da avaliagan do tragador adicionado.

0 método analitico considerado mostrou uma eficiencia e um custo apro -

priado para seu emprego em rotina.
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