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Com o advento da industrializacdo e desenvolvimento tecnoldgico, a
populagdo de grandes cidades tem sido exposta a um grande numero de elementos
metalicos, potencialmente toxicos quando apresentados acima dos valores normais.
Niveis altos desses metais podem ser veiculados pela &agua, alimentos e pelo
proprio ar. O monitoramento desses elementos no organismo humano é geralmente
realizado por meio de andlise quimica de sangue, soro e urina. As técnicas
geralmente empregadas sdo: absorgdo atOmica, espectrometria de emissao Ootica
com fonte de plasma, fluorescéncia de raio-x, e espectrometria de massa com fonte
de plasma. A espectrometria de massa com fonte de plasma indutivo (ICP-MS) esta
hoje bem estabelecida (1, 2), com trés vantagens principais: é multielementar; utiliza
quantidades reduzidas de amostras e permite a determinacdo de elementos sub-
tragco com medidas na faixa de ug/L a ng/L. O preparo de amostras bioldgicas pelo
método de simples diluicdo (3,4), é uma forma simples, rapida e econdmica que
- aumenta as vantagens para o uso da técnica de ICP-MS. Este trabalho teve por
objetivo avaliar o referido método, analisando amostras de urina e comparando 0s
resultados com aqueles do “ICP-MS COMPARISON PROGRAM”, organizado pelo
Centro de Toxicologia de Quebec, Canadd. As amostras de urina (1g) foram
diluidas em 2g de &cido nitrico Suprapur 65% e deixadas em repouso por uma noite.
Em seguida a mistura teve sua massa completada para 20g com agua deionizada
18MQ). Utilizou-se padréo interno de Ga e In para a correcio de sinal. A introducao
de amostras foi realizada com o uso de bomba peristaltica, nebulisador Meinhard e
Spray chamber do tipo Scott. Foram encontrados os seguintes valores em ug/L: Be
10; Bi 8; Pb 51; Sb 3, com desvio de 0 a 1,5% em relagdo aos valores alvo,
estabelecidos para estas amostras. O método mostrou-se efetivo para a
determinagéo dos elementos citados.
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