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Palavras-chaves: cubiu, minerais, ativagdo com néutrons.

O Cubiu (Solanum sessiliflorum Dunal) é uma planta nativa da Ameérica
Latina, presente especialmente no Equador, Colémbia, Peru e Brasil. E originario
da Amazdnia ocidental, onde foi cultivado pelos indios pré-colombianos (6).

Conhecido como “cocona” no Peru e Colémbia, e “Peach Tomato” no idioma
inglés, dificiimente é consumido “in natura”, e, gragas ao sabor e aroma agradaveis,
o fruto & utilizado na preparagdo de sucos, doces, geléias, compotas, bebidas
alcoolicas, saladas e, ainda na medicina popular, para reduzir as concentragoes
séricas de colesterol, glicose e acido urico.

O cubiu possui uma alta variabilidade genética manifestada pela forma,
tamanho, cor, sabor e aroma de seus frutos. No Brasil, o seu potencial tem sido
pouco estudado. SILVA FILHO (1994) agrupou 29 populagdes em 8 diferentes
classes de acordo com o formato do fruto e localizagdo geografica, porém, nao ha
dados sobre sua composigéo nutricional.

Considerando a necessidade de maiores informagdes sobre o valor nutricional
de algumas dessas populagdes e a influéncia do tipo de solo nos seus constituintes
minerais, determinou-se os teores de macro e micro minerais em algumas
populagdes de Cubiu.

Foram analisados frutos de 8 (oito) populagdes de Cubiu (Solanum
sessiliflorum Dunal) (Cubiu 6,7,12,14,17,21,29,31) oriundos da Estagao Experimental
de Olericultura da Coordenacdo de Pesquisas em Ciéncias Agrondmicas-CPCA,
localizado no Km 14 da rodovia AM 10, Manaus-AM, do Instituto Nacional de
Pesquisas da Amazonia-INPA. ‘

Os frutos foram despolpados (retirados a casca e as sementes) submetidos a
secagem em estufa ventilada a 60°C, para a determinagdo de umidade. De um
“pool” de cada populagao foram enviadas amostras a Supervisdo de Radioquimica
do Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares - Comissao Nacional de Energia
Nuclear e, determinados os elementos minerais, por ativagao com néutrons
instrumental (AANI), conforme descri¢do no trabalho de Yuyama et al. (1997). Foi
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testgda a sua precisdo e exatiddo por meio de analise de material de referéncia
certificado OYSTER TISSUE (NIST-SRM 1566 a). Para efeito de comparagao entre

as meédias das diferentes populagdes de Cubiu, utilizou-se o teste de Tukey com 5%
de probabilidade (Pimentel Gomes, 1987).

De acordo com os resultados obtidos, em 100g da parte comestivel, verificou-
se que dentre as populagbes estudadas, Cubiu 6 apresentou, as maiores
concentragbes de: Ca (18,8 + 0,6mg), K (514 + 3mg), Na (336 + 23ug) e Rb (1311
70pg), seguida das populagdes 21 em relagao a Fe (564 + 58ug) e Cr (99 + 8ug); 17
para Zn (145 £ 6ug) e Ba (189 £ 32pg); cubiu 29 para Co (830 + 75ng) e cubiu 14
para Br (23,5 £ 0,7ug). As populagdes que apresentaram baixas concentragées
foram: Cubiu 12 para K (229 + 5mg), Na (54t 6ug), Zn (89 + 5ug) e Rb (735 #
47ug); Cubiu 7 para Fe (249 + 19ug), Co (428 + 29ng), Cr (18 + 1ug) e Ba (92 +
8ug); Cubiu 17 para Ca (8,5+0,7mg) e Cubiu 21 para Br (23,5 + 0,7ug). No geral,
verifica-se que em relagdo aos macro elementos minerais, potassio e calcio
destacam-se com as maiores concentragdes, seguido dos micro como cobalto, ferro
e zinco. Dentre as populacdes estudadas, a 6 seguida da 2 e 17, foram as que
apresentaram as maiores concentragdes de elementos minerais, e, as 12 e 7 as
menores concentragdes, tanto para alguns macro como micro (p<0,05).

Apesar das variagdes em relagao aos elementos minerais, o cubiu, pode estar
contribuindo para atingir as recomendagdes desses nutrientes, aos diferentes grupos
populacionais da regido amazdnica.
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