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Os cogumelos comestiveis, apreciados em muitas dietas européias e orientais, vém crescendo de importancia nos Gltimos
anos. ja que o cultivo dos mesmos possibilita reciclar economicamente certos residuos agricolas e agroindustnais. Os cogumelos
sdo conhecidos como acumuladores de metais. principaimente elementos toxicos, como As, Cd. Pb e Hg. Muitos estudos tém
sido publicados descrevendo o contetido desses elementos em diversas espécies de cogumelos. A contaminagio de ahimentos
por arsénio ¢ causada principalmente pelo uso indiscriminado de compostos de arsénio como herbicidas. insetcidas. rungicidas
e aditivos. Neste trabalho, o conteido de arsénio em vinas espécies de cogumelos comestiveis (Agaricus bisporus. Plewrotus
spp.. Lentinula edodes) for determinado pelo método de Andlise por Ativagiio com Néuwrons (AANI). As amostras foram adquindas
em estabelecimentos comerciais da cidade de Sio Paulo. As amostras foram inicialmente lavadas com dgua Milli-Q. cortadas
em pequenas fatias ¢ colocadas em placas de Petri, previamente limpas, para serem posteriormente liofilizadas a 0.3 mmHg por
10 a 15 horas. As amostras liofilizadas foram entio homogeneizadas em liquidificador doméstico. adaptado com liminas de
titinio. Cerca de 100 a 200 mg de cogumelo foram irradiadas em fluxos de néutrons térmicos de 10'-cm s~ por ¥ horas no
reator de pesquisa IEA-R1 do IPEN/CNEN-SP. A validagio da metodologia foi realizada atraves da andiise dos matenais de
referéncia certificados Mixed Polish Herbs (INCT-MPH-2) e Tea Leaves (INCT-TL-1). As concentragdes de As foram da ordem
de 200 ng g~' em Agaricus hisporus (champignon), 161 ng g*' em Lentinulu sp. (shitake rosa) e de 60 ng g em Plentarus sp
(shimeji). Os valores encontrados sdo considerados bastanie elevados, indicando que essas espécies de cogumelo podem acumular
elementos téxicos. Entretanto, esses niveis ndo sio preocupantes, uma vez que o consumo de cogumelos no Brasil zinda € baixo
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