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Introducéo: Em exames radiograficos sao utilizadas vestimentas plumbiferas para protecdo do
paciente e acompanhante, entre outros. Um dos testes de controle de qualidade preconizados na
legislacao brasileira é justamente da integridade do avental plumbifero, visando garantir que o
referido equipamento ndo apresente falhas que comprometam a protecao do usuario. No entanto,
nao existe nenhum tipo de recomendacdo ou padrdo sobre o indice de falha que pode ser
considerado aceitavel do ponto de vista de radioprotecdo, deixando a cargo do avaliador o 6nus
da aprovacao ou reprovacao, sem um critério tecnicamente claro. Neste trabalho testou-se um
procedimento que permite estudar a relacdo do indice de falha na blindagem do avental
plumbifero com a dose efetiva no corpo do usuéario, em uma situacao de exame radiolégico tipica,
por meio da simulacdo computacional pelo método de Monte Carlo, utilizando-se o “software”
MCNP.

Método: Foi utilizado um espectro de raios X de 90 kV , como espectro incidente em um fantoma
de PMMA simulando o térax de um paciente. A radiacao espalhada pelo fantoma incide em um
avental de chumbo, que é dividido em regides tordxica e abdominal, sendo cada uma delas
subdividida em central e periférica. Um fantoma matematico do corpo humano, desenvolvido por
Lambert e Yanch é posicionado atras do avental, simulando o usuario. Foram variados os indices
de falhas em cada regido do avental e avaliadas as doses equivalentes recebidas nos principais
orgaos definidos pela ICRP para calculo da dose efetiva, em cada situacdo. Para validacdo dos
parametros da simulacdo computacional foi montado um arranjo experimental semelhante no
Laboratorio de calibragdo do IPEN, utilizando um feixe de raios X calibrado e camaras de
ionizacdo de referéncia para medida da dose de entrada no paciente e da dose espalhada
incidente no avental.

Resultados: Observou-se que a maior contribuicdo na dose efetiva provém de espalhamentos do
feixe primério no fantoma de PMMA e no ar. Os resultados indicam que, para indices de falha em
torno de 20%, a regido abdominal central é cerca de trinta vezes mais importante que as demais
regides. A regido abdominal periférica mostrou-se cerca de quatro vezes mais importante que a
regido toraxica, para a situacao simulada.

Discussdo e Conclus@es: Este procedimento permite alcancar um critério objetivo para o indice
de falhas considerado aceitavel, desde que se disponha de maior capacidade computacional e
ampliando as geometrias de forma a considerar 0s posicionamentos mais comuns em
radiodiagndstico médico. E necessario estender as simulacdes para os outros 6rgéos definidos na
publicacdo 60 da ICRP que ndo foram considerados (correspondendo a cerca de 3% da dose
efetiva), e ampliar as subdivisdes do avental para detalhar melhor a importancia de cada regido.
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