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RESUMO

Avalism-se os niveis de dose interns dos trsbalhadores de
IPEN envolvidos na produsko de radioisétopos e radiofdérms
cos pars fins médicos. Nessa producac os trabalhaderes fo
ram sgrupados em seis equipes,s ssber: pesquisa ¢ do..nv:_l_
vimento, producac rotineire, controle de quslidade, emwbe-
lagem, protegie redicldgice e manutencao. A dose interns
fol avsliada segundo modelos descritos pela ICRP=-30 a par
tir de resultsdos obtidos em monitoragoes realizadas oom
contador de corpo inteiro.Helata-se resultedos de 970 mo-
nitoracoes efetusdas no perfodo de trés anos,

INTRODUCRO

0 IPEN/CNEN-5P & pesponsivel pela fabrice¢ao de verios
produtos de usc na medicine nuclear. 2’ csmente, os radl
oinétogos utilizados sso *MI, " Mo, e, **Cr, bt

¥ Na, Pau, "p, %5, "Ce, Com estes rediocisitepos smo
monufaturados 32 sub-produtos conforme relacso idistridbui-
de pelo IPEN., Nesta producao sata envolvids redicstivide-
de das ordem de 2xi0” Bq (700C1i ~ & atividede manipulsde
€ da ordem de 700Ci,enquento so finsl de producme, a efe-
tiyp é da_ordem de 300C1) por més. Os radicieitopos *™1
e Tc 380 responséveis pels maior demsndes.Estimemos que
cor esses produtos sao vremlizados cerca de 50 mil exewes
mensais no Brasil,

0 pessosl _envolvido nesta produgao é periocdicemente moni-
torado com a finslidade de avalier ass eondic;t:nn de salu-
bridade rsdiologica.No programe de monitoragao consts @
medido de dose recebida externaments usando-se pars isto
dos{metros fotograficos e peralelamente sio reslizadas
monitoracdes de radiacio de corpo inteiro vissnde avali-
ar eventunie contaminacdes de netureza interne.

0 propésito deste trabalho é svaliar o custo socisl,visto
pelo enfoque radioldgica, de produgho dessss substiéncies
radicatives voltadas para os fins médicos,

MATERIATS E METODOS

AY ) monitoncao. ds radlnqio provenientes de contsmine-~
¢ho interna (inelagBo,ingsstio ¢ sbsorgao) forsm mensura-
dos utilizendo-se um Contador de Corpo Inteiro (fCI),ina-
telado no IPEN/CNENesSP, constituide de um detector éilin.
drico de Nal(Tl) de 20x8cm,scondiéionado déntro de ule se
1a de Ix3x70 com paredes de easpéssura de 12,5¢m de sfo de
baixe radiscdo de fundo e revestides internsdente dom Jam
de chumbo ¢ 5mm de cédmio. Os dades provenientss do deteg
tor foram scumulados em um enslissdor tipo multicansl mep



cs Norlsnd wmodelo 5800 configursdo com snalisador an-lorx
co-digital Norland medele 3410, Pars cada monitoragido os
dados colhides do analisador multicsnal foram transferi-
dos para um microcowputador que processave os resultados,
As "contagens” provenientes do snslissdor msulticenal fo-
rem normmlizedos no tempo (transformadas em contagens/mi
nuto), subtraides de um espectro de radiscao de fundo que
levevs em conts » radisgie natursl contide ro individuo,
A seguir gquando se constatavs slgum n{vcl de contaminagao
o programa computacional integrava @ dres do fotopico ¢
dividis esse resultado pela eficiencia de contagem e pelo
“yield" do fétem.

Na svaliscao da dose eo-pro-ptida foram adotedos os
crit‘riou olt.bolocldo. pels Comissao Internacional de
Protecao Rediolégics (ICRP.I0).

Ns ocorrincis de ums cout.-in.q.o interns prcssugos—
se que » curva de retengiao corpores seguisse s fungso €x
ponencial do tipe:

a
R(t) =.T a; exp (-ot)
i=1 i

onde s, ¢ *, 880 parametiros proprioa de cade r.dionuclf-
deo, "' % to-po decorrido spds a incorpor.q.o. A dose
comprometids é estimeds wedisnte o uso da expressao:

Deasv) = SCI(BQ) x Fd(mSv/Bq)

r(c)

onde CCl é o resultado da medidm de corpo intciro, R(t) €
s estimative de frac¢ao retids no dia "t" npos o "intake”
e FO & o fator de dose(mSv/Bq).

Nos cesos de ocorréncin de "re-intakes” foli considera-
da uma retroprojcqio dos "intakes" anterinres a medida e
devidamente descontados.

A equipe de funciondrios monitorados neste trabalho
foi subdividids en seis grupos,conforme tabels 1.

TABEIA I -~ Wiseco de funcionarios por tipo de trabslbo
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Duranto o periodo considerado foram reslizadas 970 mo-
nitoroqooo das equipes relestadas neste trabalho, As moni-
toragoes foram reslizsdas semanelmente com certe irregu-
laridade,

RESULTADOS E DIScuUssKo

A tabels II reune os resultsdos de cdose dss equipes de
trabalho referentes aos anos de 1985 s 1987, Nesc- tabela
os resultsdos estao expressos ne forma de dose méxims in-
dividusl e dose médis (+) desvio padrao de cade equipe,
Por esses resultedos poac-o- concluir gque todss as doses
individusis mantiveram-se abaixo do limite estocdstico ma
ximo por.iauivol, que § de 50 mSv/sno. Provavelmente esges
niveis Joram mantidos gragas # segurance dos sistemas de
protegao envolvidos, como por exemplo, a utilizsgso de cé
lulss de processsmento.

Os elementos r.diolt&gso que produzirss maior dose in-
terns forsm o Teo Toe com predominancis do ‘"I, Na




151.

TARELA I~ Rasultados de dose das equipes de trabalhe
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PEN a9 atividedes co ”‘l‘o sao da
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forme a tabsla II, as doséd indf
°

1 apresersits meior taxa de #4
Jlll'

vis respjratéria, ¢ d& 2x10 Bq/sfio, enquente o 1ifite

pars o c 6 de 6x1

Bg/sno. Com isto, pode-se iMTferir

que o0 I § 3 mil veres mais rsdiotoxicelégico do qud o
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Y m .. Tato se deve as caracteristicas metsbolicas desses
eleuntos,g ao l‘nto do *¥ 1 ser um emissor heta-gama en-
qusnto ¢ ®"re é um emissor gang _puro. Por essas r-:oes
as doses internas relativas so "Tc om relagao a0 1 fo
ram muito menores,

bDentre as equipes, a que recebeu maior nivel de dose
foi a da "produgao”, tanto ao nfvel individueal como cole
tiva., Por outre 1sdo, a rquipc que se snbi.eteu a menor
exposicao foi a de -nutonq.o. seguids pela de pesquisa,

Considerando-se s razaoc entre as doses coletivas in-
terns ¢ sxterna, por equipe, constatou-se que o pessoal
da embalagem rocobe relativamente mainr componente de do
se externa, o que é razoavel, pois em ;eral nao entresno
om contacto direto com o material radiocativo.

O grupo envolvido na manutengao das células de proces
samento apresentou relativanente mnior componente de dose
interna do que a externa, Interpretamos esta ocorréncia
su(orindo que neste tipo de trabalho o pessogl envolvido
nao se expoe & r.dil;.o gamp de fontes intensas,pois ao_
traholhnre- nas células de _processamento, tais fontes neao
estao presentes, ou se estao, permanecem blindadas.

A equipe de desenvolvimento e pesquiss recebeu rela-
tivamente baixo nivel de dose, Isto pode ser explicado
levando-se em conta » csporadjciﬂadc no manuseio de fon
tes de haixa atividade. \ analise dos resultados ¢ seme
lhanto no grupo de pesquisa, pois na maioria dos vezes
nao maripulom Fontes de atividedes altas, emhora essn
grupo permane¢s com tarefas rotineiras, o que ngo ocar-
re com a equipe de pesquls-.

0 grupo de supervisao de protecac radiolégica naoue -
le amhiente de trahalho recebsu durante os anos de 81 e
86 relativemente doses alias pard o tipo de trabalho re
alizado, pois nado monipulavam moterial radioativo dire-
tamente, Ji& durantc o sno de 1987 {janeiro » sgosto!} va
rificou-se ums sensivel diminuigno nesses valores que
Julgamos ser consanancia dessa rotina de monitoragao
que vem sendo aprimorads ® sofrendo processos cde cons-
tentes reavalisgdes ("feed-backs").

0 nivel de contaminacao internas observado no perfo_
do anslisado indica que as condicoes de trabalho para
qualquer ume das equipes permeneceu dentre dos critérios
de seogurangs ostnbolocido. pela ICRP, Levando-se em con
ta os henof{eioa médigos obtidos com os produtos dessa
1nstitn1qno e oon-idtr-ndo que @ doses maximss indivi-
dupis estio muito aquém do limite preconizado pelas nor
mas internacionais, infere-se que a relagho custo benes
ficio sejs positiva, segundo o enfoque radiologico.
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