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Resumo

0 Laboratorio de radiotoxicologia do IPEN faz parte do Departamen
to de Protecao Radiologica e tem como objetivo controle da contaminagdo inter
na dos trabalhadores que manuseiam materiais radioativos, tanto na area indus
trial como na area medica. Este controle & feito atraves da analise radioqui
mica de excretas. Atualmente neste laboratorio sao realizados os controles
ocupacionais de individuos expostos a compostos de Uranio, Tritio, Iodo, Flu
or, Chumbo, em carater rotineiro para os trabalhadores do IPEN e para insti
tuicoes externas quando solicitados. Este laboratorio esta no momento desen
volvendo metodos de avaliacao de exposicao ocupacional para Torio, Plutonio e
Tecnecio.

1. Introducio

Em atividades que envolvem o manuseio de material radioativo,exis
te a preocupacdo com a protecdo radiologica. A Protecao Radiologica tem como
objetivo, resguardar o homem e seu meio ambiente, assim como preservar a con
tinuidade das especies contra os efeitos nocivos da radiagao.

0 Departamento de ProtecAo Radiologica do IPEN-CNEM/SP avalia
esses efeitos pelas monitoragoes do individuo, do local de trabalho e do am
biente vizinho 3 instalagao. A monjtoragao individual & feita atraves da dosi
metria interna e externa.

Na dosimetrfa interna, a dose recebida pelos trabalhadores € obti
da conhecendo-se a quantidade de materjal radioativo presente no corpo cuja
medida e efetuada pela analise "in vivo” e "in vitro",

A an3lise "in vivo" consiste em medir dfretamente a quantidade de
material radioativo presente no corpo, por meio fisfcos, utilizando por exem
plo, um contador de Corpo Inteiro.

A analise "in vitro” & funcdo do Laboratorio de Radiotoxicologfa
e tem por finalidade fazer o controle de exposicao ocupacional dos trabalhado
res, através da determinagdo de compostos radioativos e afins em material bio
16gico e por intermédio de um modelo, determinar o conteudo no corpo,

0 Laboratorio de Radiotoxicologia @ formado por uma equipe de 02
Farmaceéuticos-Bioquimicos e 02 Tecnicos de NTvel Médio, sendo que atualmente
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& feito o controle ocupacional de individuos que manuseiam compostos de: Ura

nio, Tritio, Chumbo, Flior e Iodo-131; estando em fase de implantagao o contro
e laboratorial de contaminagao por Torio e Plutonio assim como a pesquisa de
novos metodos para controle de outros elementos.

2. Determinacdo de Uranio em Urina

2.1. Determinagao de Uranio em Urina _

0 metodo baseia-se na medida da intensidade relativa de fluores
cencia emitida por sais de uranilo, quando excitados por luz ultra-violeta,
fluorescencia esta intensificada com fluoreto de sodio. A intensidade de
fluorescencia medida & proporcional a concentracao de uranio na amostra.

2.2, Determinagdo de Tritio em Urina

A amostra & misturada com uma substancia cintiladora, que funcio-
na como material sensivel (detetor). Quando a energia da radiacdo beta (emi
tida pelo atomo de Tritio} e transferida para o soluto primario (cintilador)
este fluoresce emitindo luz caracteristica do soluto empregado, que incide
na fotomyltiplicadora (que & 0 sistema comumente empregado para medir a
quantidade de luz gerada no sitema), A quantidade de luz gerada no sistema
e o tamanho do pulsc eletrico na saida da fotomultiplicadora sao proporcio
nais 2 energia das particulas beta contadas que & proporcional 3 atividade
de Tritio na amostra,

2.3. Determinagao de Iodo-131 em urina

0 Iodn-131 @ separado da urina por meio de precipitacao de 1fodo
na forma de iodeto de prata. A radiacdo gama emitida & contada em detector
de Nal (TL) tipo poco e & proporcional a atividade de lodo-131 na amostra.

2.4, Determinacao de Chumbo no sangue

0 metodo baseia-se na complexagao do chumbo do sangue total ,
apos hemolise, com pirrolidina ditiocarbamato de amdnio . E, posterior ex
tragdo do complexo formado com metilisobutilcetona saturada em agua,

0 teor de chumbo & determinado atraves da leitura da fase organi
ca (MIC) no espectrofotometro de absorcao atomica (283,3mm) com base nums
curva de calibragdo processada como a amostra,

2.5. Determinacado de Flluor na urina

Nesse metodo utiliza-se eletrodo Tons-seletivo de fluoreto que
& constituTdo por um monocristal de fluoreto de lantaneo dopado com Eurd
pio bivalente, Quando esta membrana cristalina, em contato permanente com
o elemento de referencia do lado interno do eletrodo, estd mergulhada em
uma solugdo extarna contendo fons fluoretos, aparece um potencial  elétri
co, cuja intensidade depende da concentracao de Tons fluoreto na amostra.
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3. Discussdo
Os Limites de Tolerancia Biologica adotados s3o:
- Uranio em urina
50ug U/L = nivel de investigagao
100ug U/L = nivel de acao

- Tritio em urina
2,5 x 105 Bg 3H/L = nivel de investigacao
8,5 x 10° Bq 3H/L = nivel de intervencd:

- lodo-131 em urina
26 Bq/L

= Chumbo no sangue
ate 30 g Pb/100mL. = norua)l
30 a 60uvg PH/100m. = aceitavel
60 2 90ug PE/100mL. = excessivo
mator 9Nug Pb/100ML = perigoso

- Fluor na urina
4 ppm “F (diferenga entre a concentracao de fluoreto no inicio
do trabalho e fim da jormada)

0s controles sao feitos rotineiramente para pessoas envolvidas
ocupacionalmente com esses elementos no IPEIl, assim como para os trabalhado
res de Instituicoes externas.

A pesquisa, assim como a implantagao de novos métodos de contro
le ocupacional no laboratorio sdo dirigidas 3s atividades desenvolvidas no
IPEN, levando-se em consideragao o risco envolvido,
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