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A funcao fisiolégica mais aceita do a-tocoferol (vitamina E) € o seu ~apel
como "'scavenger" de radicais Ilvres, prevenlndo a oxidagao dos acidos graxos
poli-insaturados e proteinas ricas em ticis, constituintes das membranas celu
lares e do citoesqueleto, preservando a estrutura e integridade funcional de
organelas subcelulares. No presente trabalho examinou-se o efeito da adminis-
tracdo oral de acetato de dl-a-tocoferol (8 mg) e/ou Gleo de amendoim (0.2
ml) em camundongos irradiados letalmente com 9 Gy de radiacao de ®°Co. Quando
a administracao de ambos agentes foi 1 hora apés a irradiacdo, houve um acreés
cimo na sobrevida, aumentando de 657 para 80%, 75% para 857 e de 557 para 807
nos diferentes experimentos com animais machos ou femeas. Da mesma maneira,so
o oleo de amendoim incrementou a sobrevida de 657 para 85% e de 75% para 95%.
Foram feitas contagens de células peritoneais para estabelecer a efetividade
do tratamento a esse nivel. Os dados indicam que uma suplementacao oral de
oleo de amendoim ou a-tocoferol é capaz de contribuir na defesa contra o es -
tresse oxidativo provocado pela irradiacao, exercendo uma acao radioprotetora
em camundongos quando administrado como terapia pos-irradiacdo.



