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INTRODUCAO

A periodontite € uma doenga inflamatéria
cronica dos tecidos de sustentacdo dos
dentes, e é causada por microrganismos
residentes no biofilme subgengival [1]. Tais
microrganismos liberam  produtos que
desencadeiam a producdo de mediadores
qguimicos inflamatdrios como a IL-1, TNFaq,
IL6,PGE2, que terdo relacdo com a destruicdo
progressiva dos tecidos periodontais [2]. O
tratamento  convencional da  doenga
periodontal é realizado através da raspagem
e alisamento coronario radicular
(RAR),removendo mecanicamente o biofilme
subgengival. A terapia fotodinamica (PDT)
associa uma fonte de luz e um
fotossensibilizador e vem sendo utilizada no
intuito de promover a redugdo microbiana
em doencas infecciosas [3]. Devido a sua acdo

antimicrobiana, a PDT vem sendo
administrada como coadjuvante ao
tratamento  convencional da  doenca

periodontal, buscando uma melhora dos
resultados terapéuticos [3].

OBIJETIVO

Realizar uma avaliacdo  histolégica e
imunohistoquimica, no intuito de analisar o
efeito da terapia fotodindmica na inflamacgao

causada pela doenca periodontal,
mensurando assim sua eficiéncia como
método terapéutico coadjuvante apds

indugdo da periodontite.
METODOLOGIA

Foram utilizados 30 ratos Wistar de 300g. Os
mesmos foram anestesiados e submetidos a
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inducdo da periodontite por ligadura.
Adaptou-se um fio de sutura de algoddo ao
redor do segundo molar superior esquerdo.
As ligaduras permaneceram por 7 dias, para
entdo serem removidas. No dia do
tratamento os animais foram divididos em
qguatro grupos: grupo 1 (G1) - os animais
foram tratados somente com RAR, grupo 2
(G2) - os animais foram tratados com RAR
juntamente com a PDT, grupo controle
positivo (sem doenca) e grupo controle
negativo (com doenga, sem tratamento). Para
avaliagdo do processo inflamatdrio, os ratos
dos grupos G1 e G2 foram sacrificados em
guatro momentos: 8h, 24h,48h e 7 dias. Os
animais do grupo G1 foram tratados com
RAR, utilizando cureta mini-five. Os ratos do
grupo G2 foram tratados com RAR e PDT,
onde se utilizou o fotossensibilizador Azul de
Metileno (MB) a 100uM com laser a 0,1W de
poténcia e fluéncia de 15J/cm?. Os ratos
foram sacrificados em uma camara de CO,,
suas  hemi-maxilas  esquerdas  foram
removidas, fixadas em paraformoldeido a 4%
e seguiram procedimento de rotina para a
preparacdao das laminas  histoldgicas.
Realizou-se avaliacdo através de microscdpio
de luz com reticulo acoplado. Foram
analisadas a regido interdental, entre o
primeiro molar e segundo molar superior,
sendo que a mesma foi dividida em trés
tercos. Foram dados escores de 1 a 4 para a
avaliagdo do infiltrado inflamatério. O escore
1 correspondente a 1/3 do tecido com
infiltrado  inflamatério, o escore 2
corresponde a 2/3 e o escore 3 com 3/3e
escore 4 a necrose do tecido . Foi utilizado o
teste estatistico de Kruskall-Wallis com nivel
de significancia de 5% para comparacao entre



os grupos. Para a realizacdo da
Imunohistoquimica,0 mesmo padrdo de
confecgdo das laminas foi efetuado, porém,
apos reidratacdo, elas foram imersas em
solucdo de etanol 95% e hidréxido de amonio
a 10%. As laminas foram lavadas com TBS-T
(Tampdo - Tris salina com Tween 20). A
recuperacao antigénica foi realizada por meio
da imersdo das laminas em uma solucdo de

tampdo citrato de sdédio, seguido por
resfriaimento a temperatura ambiente.
Depois foi realizado o bloqueio da

avidina/biotina com uma clara de ovo em 100
ml de TBS + Citrato de Sdédio. Em seguida,
foram incubadas em solugcdo de leite
desnatado a 5% em 100 ml de TBS. Neste
ponto, a seccoes teciduais foram submetidas
a incubacdo do anticorpo primario anti-
interleucina 1. Posteriormente foi realizado o
blogueio da peroxidase enddgena com
peroxido de hidrogénio a 3%. Seguiu-se a
incubacdo com anticorpo biotinilado a
temperatura ambiente. Entdo, os cortes
foram incubados com anticorpo terciario. A
reacdao das laminas foi revelada com uso de
solugdo cromoégena DAB e contracorado com
hematoxilina de Maye. A desidratacdo foi
realizada com a passagem das laminas em
cadeias crescentes de etanol-agua e a
diafanizagcdo com séries de xilol. A montagem
das laminas foi feita com Permount.

RESULTADOS

Os resultados apresentados na Figura 1,
apresentam no grupo G1, um grande
aumento do infiltrado inflamatério no
momento de 8h, inclusive se comparado ao
grupo controle positivo (com doenca
periodontal). N3o ocorrem diferencas
significativas entre os momentos de 24h, 48h
e 7 dias. No grupo G2 podem-se visualizar
niveis constantes entre os diferentes
momentos do experimento, sem nenhuma
diferenca significante entre os resultados,
apesar do baixo indice de inflamagdo. Sé
ocorrem diferencas entre o grupo G1 e G2
nos momentos de 8h e 48h, onde o grupo G2
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apresenta menor infiltrado inflamatdrio em
relacdo ao grupo G1.
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Figura 1 - Média do infiltrado inflamatdrio
nos grupos experimentais. As variangas sao

indicadas pelo método de Kruskall — Wallis
(p<0,44).

Conclui-se que a terapia fotodinamica como
coadjuvante a terapia periodontal mostrou
um menor nivel de inflamag¢do, quando
comparada ao tratamento convencional.
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