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Introducdo: Em razdo do crescente uso da radioterapia no tratamento de doencgas tém sido
desenvolvidos novos sistemas dosimétricos para o controle das doses liberadas em células
neoplasicas. A simulacdo do tratamento favorece a qualidade de vida do paciente e assegura
a qualidade do processo por radioterapia. Diferentes materiais tém sido estudados para simular
a anatomia e formas do corpo humano [1,2]. Neste trabalho foi desenvolvido um simulador
de gelatina no formato da mama e a distribuicdo da dose foi determinada utilizando dosimetros
Fricke gel, empregando a técnica de espectrofotometria, por ser mais acessivel e de menor custo.
Para trabalhos futuros estdo sendo desenvolvidos simuladores confeccionados com a solucéo
Fricke gel para medidas de imagens por ressonancia magnética (IRM).

Método: As caracteristicas da solugdo Fricke gel sao influenciadas por mudangas
na concentragdo dos compostos presentes na solu¢ao e por outros fatores, por esta razdo, um
protocolo foi estabelecido e suas etapas devem ser seguidas para a otimizacao do processo [3].
Todos os compostos utilizados sdo de grau analitico, a 4gua é tri-destilada e a gelatina utilizada
€ de grau alimenticio 270 bloom. A gelatina foi umedecida em &gua fria e dissolvida em agua
aquecida a 45°C perfazendo 75% do volume de agua total; nos demais 25% de agua foram
dissolvidos os demais compostos, ou seja, o sulfato ferroso amoniacal, o cloreto de sddio,
o alaranjado de xilenol e o acido sulfurico. A solugéo obtida foi colocada em cubetas de acrilico
e mantidas sob refrigeragdo. Para a confecgdo do simulador foi utilizada gelatina 240 bloom
(150 g/L); a gelatina foi umedecida com agua fria e posteriormente dissolvida em agua aquecida
a 45°C. Apods ser colocada em moldes apropriados, permaneceu sob refrigeracdo até adquirir
consisténcia. As cubetas foram distribuidas no volume do simulador. A irradiacao foi realizada
na fonte de ®Co, Gammacell, com dose de 15 Gy no ponto de interesse (ponto 2) e as medidas
de AO feitas no espectrofotébmetro Shimadzu UV-2101PC.

Resultados e Discussao: A calibragao do dosimetro Fricke gel foi realizada no intervalo de doses
entre 5 Gy e 50 Gy; a curva de dose - resposta indica que a regido linear de atuagéo do dosimetro
esta entre 5 Gy e 20 Gy. Esta curva foi utilizada para determinar a dose absorvida nos diferentes
posicionamentos do dosimetro no simulador. No ponto de interesse (ponto 2) a dose foi avaliada
em 15,21 Gy, nos demais pontos as doses estao de acordo com a posigao relativa ao ponto 2.

Conclusoes: O simulador desenvolvido com gelatina € de baixo
custo e pode ser confeccionado em diferentes formas e volumes.
A distribuicdo da dose pbde ser avaliada com boa precisdo pela
técnica de espectrofotometria, no entanto, dosimetros de dimensdes
menores serdo desenvolvidos com o objetivo de facilitar
as medicdes, e efetuar um nimero maior de avaliagdes, uma vez que
as cubetas sdao muito grandes comparadas com o tamanho
do simulador.
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