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Na odontologia os tratamentos cstéticos tém sido de grande relevincia nos dltimos tempos; como re-
cursos para suprir essas necessidades existem géis clareadores e materiais restauradores estéticos, dentre
eles as resinas compostas. O objetivo desse trabalho foi avaliar ir vitro a alteragio de cor dos corpos-
de-prova (Cps| confeccionados em resina composta, no manc hamento com o café e no clarcamento com
o gel clareador peréxido de carbamida a 10%. Foram confeccionades 10 corpos-de-prova em forma de
discos numa matriz de vidro perfurado, com medidas de 12 mm de didmetro e 3 mm de espessura. Apas
a fotopolimerizagiio desses Cps, o lado que ficou em contato com a phca de vidro foi denominado Lado
Liso, o selecionado para leitura espectrofotométrica. Os Cps foram imersos no café durante 1 hora, 24
horas e sofreram posteriormente clareamento durante 8 horas e 10 dias com gel chreador perdxido de
carbamida 10%. No final de cada ctapa foi realizada a leitura espectrofotrométrica.

Todos os Cps sofreram manchamento pelo café, contudo, apés a agio do gel clareador estes apresenta-
wam-se mais clavos, removendo a pigmentagio antevior. (Apoio: CAPES)
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ste trabalho teve como objetivo determinar protocolos para o laser de EgCr:YSGG no tratamento
da hipersensibilidade dentindria. Cento ¢ quarenta e quatro pré-molares tiveram suas coroas seccio-
nadas e raizes impermeabilizadas com excegio de 2 dreas (9 mm?) nas faces mesiais/controle ¢ distais!
experimental. As amostras faram divididas em grupos (n = 18): G1)EsYAG (60 m]/2 Hely G2JEeCr:
YSGG(EC) 0,25 Wi G3)EC/0,5 Wi GHEC/0,75 W, GS)EC/1 Wi Ge)EC/1,25 W; GTIEC/1,5 W; G8)EC/
1,75 W; G9)EC/2 W, Apés imersio em azul de metileno 2%, as amostras foram secionadas para avalia-
a0 da infiltragio no programa Leica Qwin Colour ¢ anilise estatistica, O'bservou-se que as amostras
irradiadas com laser de ErYAG apresentaram os menores indices de infiltragio porém sem diferenga
estatisticamente significante. A partir do trabalho anterior, realizon-se avaliagio clinica. Apés selegio
dos voluntirics (critérios de exclusiofinclusio) estes foram divididos (n = &): GAjcontrole; GBIEr:YAG;
GCJEC 0,25 W e GDJEC 0,75 W. O nivel de sensibilidade foi avaliado através da escala VAS com
estimulos térmicos & mecdnicos; 1 semana antes (Pré-1), anterior ao tratamento (Pré-2 ), imediatamente
apés (Pés-1), | semana {Pés-2), 1{Pés-3) ¢ 3 meses (Pds-4). Ao cstimulo térmico notou-se redugdo nos
niveis de dor ne Pés-1 em todos o5 grupos. GB apresenton o menor nifrel de dor Aa estimuls mecinico
foi observada redugiio de dor nos grupes A, B ¢ C, estatisticamente diferente do GD.

Concheiu-se que nenbuma condigio diminsis permeabilidade, porém lasers de Er-YAG e EnCr¥SGG
(0,25 W) apresentaram resultados satisfatrios em ambos a3 estudos. (Apoio: FAPESP - 03/10001-2)
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A influéncia da luz em clarcamentos dentais ainda ¢ um tema polémico, contraditério © com poucos
dados e longitudinais. Entretanto, este estudo, in wivo, apresenta relevantes diferengas em avaliagies
imediatas e a longo prazo. Foram comparades os resultados obtides em diferentes técnicas clareadoras
dentais: sem aceleragio (caseira) ¢ com aceleragio por LED ¢ por LASER {consultério]. Participaram da
pesquisa 93 pacientes distribuidos em 03 grupos; A: 01 sessio em consultério com aceleragio por LED
+ clarcamento casciro (1 semana), B: 01 sessio em consultério com aceleragio por Laser + clarcamento
caseiro (1 semana) e grupo C: somente clareamento caseira (2 semanas). Um roral de 4 medidas de
cor foram feitas, denominadas: (1) inicial, {2) imediatamente apés a sessio em consultério (somente
para os grupos A ¢ B, (3] apés breve pausa para retorno da cor ¢, (4) pés-operatério de trés meses. As
medidas foram realizadas com um espectrofotdmetro portdtil na escala RGE, ¢ posteriormente foram
convertidos para a escala CIEL*H*C®. Os resultados revelaram que, na medida 3, a luminincia L®
aumenton para todos os grupos ¢ nio houve diferenga cstatistica entre cles. Entretanto, apas 3 meses, a
manutengio dos resultados foi melhor para o clareamento casciro (C).

Outros estwdos com avaliagoes imediatas conclwern que a luminincia L* é igual para as diferentes
técmicas, emtretanto, neste trabalho, verificou-se que na medida 4 aconteceram mudancas na cov para 0s
gripos A (LED) e B (LASER), nio ocorrendo a manutengio dos reswltados da mesma forma que para
o gripo C (clareamento caseiro).
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ste estudo analisou a resisténcia de unido de sistemas adesivos autocondicionantes contendo fluoreto
a dentina (D) ¢ ao esmalte (E), submetidos ou nio ao desafio cariognico s vitro (DC). Os substratos
foram preparados ¢ restaurados com Clearfil Protect Bond (PB] (Kuraray) ¢ One-Up Bond Plus (OF)
(Tokuyama) e resina composta Tetric Ceram (Vivadent), segundo os grupos cxperimentais: 1- PB apli-
cado em (f) E ¢ sem DC (SDC); 2- PR/E e com DC (CDC); 3- PR e SDC; 4- PRD ¢ CDC; 5- OPFE ¢
SDCs 6- OP/E ¢ CDC; 7- OP/D @ SDEC; 8- OP/D ¢ CDC. A partir das restauragées foram preparados
espécimes na forma de palitos e realizadn o DC que consistiu em 7 h em solugio desmineralizante e 17 h
em salugio remineralizanre | didrias) durante & dias. Apds o DC, os palitos foram submetidos ao ensaio
de Microtragio. Os dados foram analisados através de ANOVA (2 fatores) e teste de Tukey (5%). Os
resultados mostraram que nio houve diferenga estatistica entre SDC e CDC tanto para E quanto para
I Para o E néo houve diferenga estatistica sjgnmcam'a entre o5 ad:swes, enquanto para a D o adesive
OFP apresentou maiores valores de resisténcia de uniio comparade ao P!

Os dados sugerem que OF apresentou melbor desempenho em D e que os tratamentos nio foram
influenciados pelo DC. (Apoio: FAPs - FAPESP - 06/53828-2)
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sobre a resisténcia de

técnica de selamento da dentina (TSD) consiste em selar a cavidade previamente & moldsgem e
cimentagio da restauragio indireta. O objctivo foi avaliar o cfcite da TSD na resisténcia de unido (RU) ¢
adapragio marginal (AM) de restauragées, apss ciclagem térmica (T & mecinica (M). Foram utilizados 20
mota.n:s humanos, nos quais foram confeccionadas cavidades classe Il com margem em denfina, scparadas
em 2 grupos (n = 10). Para G1 a dentina foi hibridizada com o adesivo Clearfil 53 ¢ para G2, foi hibri-
dizada com a combinagio do Clearfil 83 com um monémero hidréfobo (Bond-Clearfil SE Bond). Apés a
realizagio da TSD, as cavidades foram moldadas para a confecgio de troquéis, onde as restauragies foram
feitas com o sistema Sinfony (3MESPE] ¢ cimentadas nas cavidades com o cimento Rely X ARC. Apés,
o dentes foram submetidos a T {2.000 ciclos] & 4 M (250.000 cicls). Fm seguida, foi sp{i:sda a solugio
Caries Detector sobre as margens das restauragies por 5 s ¢ lavadas por 30 s. Imagens foram capturadas ¢
avaliadas utilizando o “software™ Image Tool 3.0, onde foi mensurada a impregnagéo do corante ao longo

margem cervical. Apds, as restauragbes foram seccionadas ¢ submetidas ao teste de RU jtragio). Os
resultados foram submetidos a ANOVA ¢ Tukey (5%). Os valores médios (%) para AM foram G1: 34,7;
G2:29.3 ¢ para RU (MPa) foram: G1:3,21, G2:10,32. Houve diferenga estaristica entre os grupos, sendo
que o G2 foi superior ao G1, tanto cm AM, como cm RUL
Conglui-se em relagio & TSD, que quando foi tilizada a combinagio de sistema adesivofmonémero
bidrdfobo houve melhor RU e AM do que quando wtilizado somente o sistema adesivo (Apoio: FAPESP
- O5/589370:5)
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Este estudo piloto avaliou a influéncia do modo de polimerizagio na sorgio de dgua e solubilidade
de 4 cimentos resinosos. Os testes aplicados ¢ o preparo dos espécimes foram baseados nas especifica-
s da 1SO 4049, resultando em discos com dimensées padronizadas dos seguintes cimentos (n = 3):
Panavia FKuraray; MaxCem/Kerr; BisCem/Bisco; RelyX Unicemy/3M ESPE. Cada cimento foi prepa-
rade através dos modos de ativagio: auto ou foroativades. Os cimentos foram manipulados segundo
as orientagics dos respectivos fabricantes, mantidos a 37°C por 24 h ¢ levados a uma cimara para
desidratagio até obter uma massa constante (m1). Em seguida, os discos foram armazenados em dgua
destilada por 7 dias ¢ novamente a massa foi calculada. Apés secagem, as amostras foram recolocadas
na cimara para desidratagio para obter uma massa constante {m3). Os valores de sorgio e solubilidade
foram calculades ¢ analisades pela ANOVA (2 fatores) e teste Tukey (5% ). Para o teste de sorgio, nio
foi observada diferenga entre os modes de ativagio, entretanto, os cimentos Panavia F e RelyX Unicem
mostraram menor sorgio de dgua. Quanto i solubilidade, melhares resultados foram obtidos quando
os cimentos foram fotoativades.

A propriedade de sorgio foi dependente do tipo de cimento empregado, enquanto a solubilidade foi
redwuzida em fungio da foroativagio e independente do cimento utilizado. (Apoior CAPES)
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bictivou-se avaliar in vivo a alteragio de cor e a sensibilidade dentiria associadas ao clarcamento
dental por peréxido de carbamida (Whiteness Perfect, FGM) a 10% (PCL0) ¢ a 16% (PC16). Noventa ¢
dois individucs, com média de coloragio dentiria C1 ou mais escura, foram distribuidos aleatoriamente
em dois grupos de tratamento (n = 46): PCL0 ¢ PC1E, utilizando o agente clarcador 2 hidia por 3 sema-
nas. Foram utilizados a cscala de cor (Vntapan Classicalj c o tspr:rtn{otnmetm (Vita Easysh.sd:) parao
registro da cor inicial € um més apés o inicio do tratamenta. Os
dentiria através de escala analégica visual variands de 0 (nenhuma) a 4 (severa). O dodlon Forem
analisados estatisticamente através dos testes de Wilcoxon ¢ Mann-Whitney (2= 0,05). Ambos produtos
utilizados resultaram no clarcamenta dos dentes em relagio & cor inicial (p < 0,000), no cntanto, aqueles
tratados com o PC16 foram significantemente mais claros que os tratados com o PC10, tanto na cor
registrada pela escala visual ip = 0,01) quanto pelo espectrofotémetro (p = 0,04). Obscrrou-se redugio
estatisticamente significativa da AR (p = 0,05) para o PC16 comparado ao PCLO. Nio foi encontrada
diferenga entre os grupos quanto i sensibilidade dentiria relatada (p = 0,06), sendo que 58,7% indivi-
duos do PC10 & 55,6% do PC16 relataram nio sentir qualquer sensibilidade durante o tratamento.

Ambos agentes stilizados foram efetivos no clareamento dental, no entarto, o awmento da concentragio
mostrou-se diretamente relacionado ao awmento do clareamento dos dentes no mesmo periodo.
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abjetivo deste estudo foi avaliar a toxicidade in vitro de agentes clareadores [peréxido de car-
bamida 16% (PC) ¢ perdxido de hidrogénio 35% (PH)] sobre Streptococcus mutans crescido em fase
plancténica e biofilme em dois tempos de exposigio continuada. O grupo experimental foi formada pela
exposigio das bactérias a0s agentes clareadores PC ¢ PH. Os grupos controles negativo foram formades
por tratamentos com os excipicntes (PCe, PHe) dos clarcadares. O grupo controle positivo consistiu em
espécimes que nio foram expostos acs agentes clareadores ou seus excipientes. Os pradutos PC, PH,
PCe e PHe foram misturados com células crescidas em fase plancténica ou aplicados sobre biofilmes ¢
imediatamente incubados por 2 ¢ 24 haras para PC e PCe, ¢ 30 & 90 minutos para PH e PHe, respecti-
vamente. As misturas foram dispersas, diluidas seriadamente e pl. em triplicata. Os resultados
faram submetidos aos testes Kruskal-Wallis ¢ U de Mann-Whitney (p < 0,05). Os grupos PH, PC, PCe
e PHe demonstraram cfeito bactericida para as células em fase plancténicas nos dois tempos. PC ¢ PH
apresentaram efeito bactericida em biofilme. PHe ¢ CPe mostraram diferengas quando comparados com
PH e PC, respectivamente, nos tempos investigados, PCe 24 hn(as apresenton redugio bacteriana, mas
nio as eliminou totalmente. Os tratamentos com m redugio tempo

na viabilidade de células erescidas cm biofilme para todos os pmaﬂs de tempo.

Os agentes clareadores e seus excipientes apresentaram toxicidade para Streptlococcus mutans crescido
em fase plancténica e em biofilme, nos dois tempos investigados.
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