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Introdugd@o: A pungao bidpsia aspirativa por agulha fina € o principal procedimento médico
utilizado na geréncia de pré-operatérios para nédulos de tiredide, que representam cerca de 10%
ou mais dos casos clinicamente diagnosticados que possuem risco de vida. Porém, a técnica é
inconclusiva para neoplasias foliculares malignas e benignas, fazendo-se necessaria intervengao
cirurgica. O trabalho descreve potencial uso da espectroscopia de absorgdo no diagndstico de
nédulos da tirdide, através de amostras de PBAAF, em pacientes submetidos a tireoidectomia,
nas quais analisamos as correspondéncias dos graficos espectrais obtidos com a histologia dos
tecidos.

Método: Um total de 22 pacientes submetidos a tireoidectomia tiveram suas amostras de PBAAF
analisadas. As PBAAF foram realizadas no tecido adjacente ao nddulo (tecido normal) e no
proprio nédulo (tumor/bécio). Elas foram separadas em dois grupos, com duas amostras cada: um
somente com o material da pungao (normal e tumor/bécio) e outro grupo com adigdo de solvente
DMSO e RPMI (normal e tumor/bécio), totalizando em 88 amostras. Utilizou-se um espectrometro
Varian, modelo Cary-17D, calibrado entre 200 a 1200nm, com 1nm de resolugdo. Apos a
minimizacao dos ruidos e a normalizagao dos espectros, os dados finais foram comparados com o
diagnoéstico da histologia feita pelo médico.

Resultados: Das amostras analisadas, 22 amostras sdo nédulos da tiredide (22 carcinomas
papiliferos, 9 bbcios adenomatosos e 2 Tireoidites de Hashimoto) e 22 compreendem tecido
adjacente normal. Observaram-se bandas de absor¢do em 276nm e 545nm. A banda de 276nm
apresentou menor densidade optica para carcinomas papiliferos e maior para bocios, mas para o
tecido adjacente normal mediu-se um maior sinal para carcinomas papiliferos. Na banda de
545nm houve inversao destes valores.

Discussado e Conclusdes: A espectroscopia de absor¢do pode se tomar um método altamente
recomendavel para o diagnostico em cancerologia, sendo uma ferramenta muito util para
diferenciagéo celular. Uma avaliagdo adicional merece ser feita em PBAAF para tumores da
tiredide do padrao folicular, como tambeém um maior numero de amostras sera importante para
refinar o método.
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