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RESUMO 

Os autores apresentam os resultados obtidos em 4 ca
sos de bocio esporádico através da cromatografía do sangue co 
Ihido diretamente da veia tireoidiana, durante o ato cirúrgi
co» Em todos os, casos s6 foi possível identificar no sangue os 
compostos iodados normalmente secretados o Não puderam estabe
lecer qualquer relação entre a função da glândula e o bocio. 

BÊSmÉ 

Etude Chromatographique des Composés Iodés dans le 
Sang de la Veine Thyroidienne (Prélevé durante l'Act Opérato¿ 
re) dans 4 Cas de Goitre Simple Sporadique, 

4 cas de goitre sporadique ont-été étudiés. On a 
prélevé du sang de la veine thyroidienne durant '1'opération 
pour le soumettre à une analyse chromatographique. Celle-ci 
n'a pas révélé qu'il y eût dans le sang d'autres composés io
dés que ceux qui y sont normalement secretes. Aucun rapport 
n'a pu être établi entre le goitre et la fonction thyroïdien
ne. 
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SUMMARY 

Chromatographic Study of the Iodine Compounds in 
Blood Collected from the Thyroid Vein During Surgery, in 4 
Cases of Simple Sporadic Goiter<, 

Pour cases of sporadic goiter were studied. Blood 
collected from the thyroid vein during surgery was submitted 
to chromatographic analysis. Only normal iodine compounds were 
Identified. 

IMTRODUClO 

Técnicas mais avançadas de investigação têm permiti 

do uma exploração mais detalhada da funcionalidade da glându

la tireoide em condições fisiológicas e também patológicas. O 

bocio simples, endêmico ou não, constitui um dos campos mais 

férteis para este tipo de investigação. No entanto, muito ain 

da falta a ser feito e dúvidas ainda persistem quanto à etio

logía de determinados bocios, mormente o assim chamado bocio 

esporádico. Ocorrem estes bocios em zonas onde a ingestão de 

iodo é suficiente e nem sempre outra causa pode ser revelada, 

como ocorre com o bocio esporádico por defeito na síntese hor 

monal. 

Com a finalidade de procurarmos outro agente etioló 

gico para este tipo de bocio, realizamos um estudo cromatográ 

fico dos aminoácidos iodados secretados pela tireoide, usando, 

para tanto, o sangue colhido diretamente da veia tireoidiana 

no decurso de um ato cirúrgico. Com isto, poderíamos? l») au

mentar a sensibilidade do método, já que o sangue da veia ti

reoidiana apresenta maior atividade em Î '̂'' que o sangue per_i 

féricoi 20) colher os produtos secretados na origem e antes 

que os mesmos ganhem a circulação e sofram ações metabólicas, 

como ocorre com as desalogenases? 3^) identificar no sangue 

tirosinas iodadas que pudessem explicar vuna perda crônica de 

iodo. 



3 . 

MATERIAL E MÉTODOS 

Poram escolhidos 4 pacientes, seguramente eutireoi-

dianos, portadores de bócio, provenientes de zonas não endem¿ 

cas e que deveriam ir à cirurgia por razões estéticas. Todos 

os pacientes não recebeim nenhuma medicação no período p r e 

operatorio, O sangue foi colhido de uma das veias tireoidia-

nas, assim que a mesma fosse isolada no campo operatório. Ca

da caso, 48 horas antes da intervenção, recebeu uma dose de 

400 microcurie de i"'"̂-̂  sob a forma de Nal'^^^, O soro foi sepa 

rado e uma porção de timol e propiltiouracil foi-lhe adiciona

da, O soro foi então extraído com clorofórmio e n-butanol equi 

librado com HCl 0 , 1 N por 5 - 2 - 2 , volume/volume, 

O extrato foi alcalinizado com NH^OH e seco à temp¿ 

ratura abaixo de 500C e vácuo, O extrato assim obtido foi re-

dissolvido com 9 gotas de metanol-NH^OH e cromatografado em 

papel ¥/hatmann nsi nos sistemas n-butanol-ácido 'ACÉTICO 

H2O 4 0 - 1 0 - 5 0 e n-butanol-NH^OH 2N 50s50c Junto com o extrato 

foram colocados padrões inativos de l-monoiodotirosina (MIT), 

1-diiodotirosina (DIT) , 1-triiodotironina (TJ) , l-tetraiodot_i 

ronina ( T 4 ) e Nal, A cromatografia foi revelada como reativo 

de Pauly, cortada em tiras de 1 cm e contadas em poço de cin

tilação, 

RESULTADOS 

Em todos os casos, a cromatografia não revelou a 

presença de aminoácidos iodados que fossem estranhos à circu-

laçãoo Apenas zonas de atividade, ao nível de T^ e T^, foram 

observadas, A relação da atividade sérica da veia tireoidiana 

sobre a atividade sérica do sangue periférico, determinada em 

dois casos, foi de 5 , 5 e 1 , 2 respectivamente (vide gráficos). 



DISCUSSÃO 

A ocorrência de bócio em regiões endêmicas tem sido 

relacionada com a carência de iodo, ainda que outros fatores 

possam interviro O encontro de baixas percentagens de iodo na 

água destas regiões já foi descrito em várias partes do mundo, 

como em Mendoza (5)s nos grandes lagos, etc» O aparecimento de 

bócio esporádico já náo pode ser explicado por e s t e mecanismo, 

pois ocorre em zonas cujas águas apresentam um teor normal de 

iodo o Dentro d e s t e grupo, alguns tipos já encontram uma expli 

cação etiológica, como o caso do bócio da puberdade e da gra

videz, que estariam na dependência de uma ação estrogênica s_o 

bre a capacidade de ligação dos hormônios tireoidianos com a 

proteína transportadora (TBG) (l) e também os bócios decorren 

tes de alteração na biossíntese dos hormônios da tireóide. 

Restariam ainda outros tipos, em que não foi possí-» 

vel identificar qualquer agente causador. Uma possibilidade a 

ser investigada seria a de se procurar saber da natureza dos 

compostos iodados secretados pela tireóde, que teoricamente p^ 

deria lançar na circulação proteínas iodadas diferentes dos 

hormônios naturais. Assim, a secreção de um tipo de ' hormônio 

inerte ou parcialmente inerte desencadearia uma maior produ

ção da tireotrofina e, como consequência, teríamos o apareci

mento do bócio. Este representaria um esforço do organismo, de 

através do aumento da glândula manter o estado de eutireoidÍ£ 

mOo Esta hipótese, em parte, já foi comprovada, desde que o 

quinto defeito de síntese descrito e representado pela secre

ção de um polipeptide iodado, metabòlicamente inerte(2). 

Nos nossos casos, seguramente portadores de bócio es 

porádioo, através de técnica cromatografica não nos foi poss_í 



vel identificar no sangue colhido diretamente da veia tireoi

diana qualquer composto iodado diferente dos hormônios normal, 

mente secretados pela tireoide. Assim, não pudemos, pelo me

nos nos casos estudados, identificar qualquer elemento patoló 

gico responsável pelo desencadeamento e manutenção do bocio. 

Outras pesquisas deverão ser processadas, visando ao esclare

cimento do fator etiológico do bocio esporádico. 

Cm. CASO 2 . J.M.S. 

Cromatografía em 1, casos de hócio esporádico (o traço 
ão gráfico representa a variação de 1 sigma). 
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