EFEITOS DA TERAPIA FOTODINAMICA ASSOCIADA A H,O, EM BIOFILME
DE BACTERIAS GRAM+

Julio Cesar da Silva Almeida e Aguinaldo Silva Garcez Segundo
Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares - IPEN

INTRODUCAO
A terapia fotodinamica (PDT)
antimicrobiana é uma promissora

alternativa para sanificagdo de tecidos
infectados. Diversos trabalhos na literatura
mostram que a PDT antimicrobiana pode
ser utilizada em vérias areas da saude
como  dermatologia, odontologia e
veterinaria'®. Entretanto, esta modalidade
terapéutica apresenta diferengas quanto a
sua eficiéncia sobre diferentes
microrganismos, como bactérias Gram
positivas, Gram negativas, virus, fungos e
principalmente sobre biofilme [1,3]. A
associacao de H>O, e PDT pode aumentar
a eficiéncia de ambos os tratamentos,
principalmente em infec¢gbes provocadas
por biofilme microbiano.

OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é investigar o
efeito antimicrobiano existente na
associacdo da terapia fotodindmica em
presenca do perdxido de hidrogénio na
reducdo microbiana de bactérias Gram
positivas em biofilme.

METODOLOGIA

Biofilme da bactéria Enterococcus faecalis
foi crescido a 37° C, em amostras de
hidroxiapatita por 72 hs sob agitacao
constante em meio de Cultura BHI. 15
amostras foram divididas em 3 grupos (n=5)
e submetidas a PDT, nas seguintes
situagdes. O grupo 1 controle recebeu 10 pl
de uma solucéo aquosa de azul de metileno
(AM) a 150 pM por 2 minutos como tempo
de pré-irradiagdo e foi irradiado com um
laser de diodo de 660nm, 40 mW e energia
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total de 12J. O grupo 2 recebeu uma
solucdo de H>-O, a 1M por 1 minuto para
pré-tratamento do biofilme e uma solucéo
aquosa de AM a 150 pM por outro 1 minuto
como tempo de pré-irradiacdo e foi entédo
irradiado com o laser descrito acima. O
grupo 3 recebeu uma solugdo de AM
dissolvido em H>O, a 150uM por 2 minutos
seguido da irradiagcdo laser. Foram
realizadas coletas microbiol6gicas de cada
amostras que foram colhidas com cones de
papel absorvente deixado em contato com
a amostra por 1 minuto. As amostras foram
submetidas a analise microbiol6gica por
diluicdo seriada e crescidas em placas BHI
por 24hs a 37° C para analise contagem
das unidades formadoras de colbnias.

RESULTADOS

Todos os grupos apresentavam formacéao
de extenso biofilme aderido a hidroxiapatida
apds as 72hs de crescimento em estufa
(figura 1). Todos os métodos de tratamento
foram efetivos em produzir reducgéo
bacteriana nas amostras contaminadas com
biofilme (figura 2). A redugdo microbiana no
grupo 1 — Controle onde foi realizada a PDT
sem a presenca do peréxido de hidrogénio,
foi de aproximadamente 1,5 logs, no grupo
3 onde o fotossensibilizador foi dissolvido
em solucao de H.O» a reducao foi de 2 logs,
entretanto no grupo 2 que recebeu primeiro
a solucao de H.O, e na sequencia a PDT a
reducao foi de 3 logs. (figura 3).
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Figura 1: Biofilme de E faecalis crescido
sobre amostra de hidroxiapatita por 72hs
em estufa a 37°.C sob agitacéo
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Figura 2: imagem do grupo 1 controle

mostrando a reduc¢ao microbiana apo6s PDT.

Podemos notar a visualizacao dos tubulos
dentinarios antes obstruidos pelo biofilme.
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Figura 3: reducao microbiana em cada um
dos grupos tratados.
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CONCLUSOES

Os resultados obtidos mostram que em

associacao com H20o, a PDT
antimicrobiana tem sua eficiéncia
aumentada, produzindo maior reducao

microbiana mesmo quando estes se
encontram em biofilme.
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