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cidade de Sao Paulo pela determinagdo de elementos por analise por
ativagdo com néutrons.
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INTRODUGAO

O consumo de pescado no Brasil, apesar de
ainda ser pouco expressivo em algumas
regides, vem aumentando durante os anos,
por este ser considerado um alimento
nutritive, fonte, principalmente de proteinas
e acidos graxos polinsaturados. Por esse
motivo, o controle da qualidade do pescado
por parte das autoridades sanitarias
brasileiras tende a se intensificar, tendo
como preocupacdo importante a presenga
de contaminantes inorganicos com teores
considerados acima dos limites permitidos
para consumo. Dentro deste contexto, o
Laboratorio de Aftivagdo com Méutrons do
IPEN-CNEN/SP tem participado de projeto
de cooperagdo técnica da Agéncia
Internacional de Energia Atdmica voltado
para a América Latina (IAEA ARCAL CIIl)
visando & garantia da qualidade alimentar
por biomonitoramento de contaminantes em
moluscos e peixes. Nesta etapa do projeto,
o objetivo foi utilizar a técnica de Analise por
Ativacdo com Néutrons Instrumental (INAA)

METODOLOGIA

As amostras dos peixes a serem analisados
foram obtidas através da Companhia de
Entrepostos e Armazéns Gerais de Sao
Paulo (CEAGESP). A procedéncia do robalo
& Matal no Rio Grande do Morte e Sao Luiz
no Maranhdo e a sardinha de Cabo Frio e
Angra do Reis no Rio de Janeiro. Para
analise, as amostras foram lavadas com
agua purificada e limpas. Depois de
eviscerado e limpo, o tecido comestivel foi
licfilizado, moidoe e  peneirado. A
determinagao dos elementos foi realizada
com utilizagdo de espectrometro de
germanio hiperpuro apos irradiagdo no
reator nuclear de pesquisa IEA-R1 por 8h &
sob fluxo de néutrons térmicos de cerca de
10" n em? s, Os radionuclideos formados
foram identificados e as Eﬂ-l‘lﬂﬁntl‘ﬁ@ﬁﬁ& dos
elementos foram calculadas pelo metodo
comparativo. Para valida{;éu do método foi
analisado o material de referéncia
certificado (MRC) oyster tissug (NIST SRM
15660),
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para avaliar os teores de elementos
essenciais e toxicos (As, Br, Co, Cs, Fe, K,
Ma, Rb, Se e Zn) em amostras de robalo
{Centropomus sp.) e sardinha (Sardinella
5p.) consumida na cidade de S3o Paulo.

OBJETIVO

O objetive deste trabalho & proporcionar
uma visao geral da delerminagao de
elementos em pescados, atraves da lécnica
analitica de analise por ativagdo com
néutrons (NAA) de forma a contribuir para a
garantia da seguranga alimentar na cidade
de Sdo Paulo.

TABELA 1. Valor de escore z calculado para
o MRC NIST SRM 1566b.

Valor
_Elemento IMAA" Certificado Escore 2

As T62+0,0014 765 -0,0023
Br 501,17 .- .-
Co 0350010 — —
Cs M.D. — —
Fa 1986 + &8 2058 -0,044

ki) Coose 03297 043

Ma (%) 0623+005 0.652 0,28
R 2872027 3,26 -0,082
Se 185+ 010 2,06 -A,7
Zn 1468 £ 69 1424 0,053

*média & desvio padrio.

Os valores da TABELA 2 foram comparados
em peso Omide com os valores da
legislacdo brasileira, indicando que, para o
As, os resultados obtidos estdo acima do
parmitido.

TABELA 2 - Concentracdo em mglkg, em

maca imirda Aakltidac nara 1N cenbasimmoc Ao

RESULTADOS

Ma TABELA 1 sdo apresentados os
resultados de escore z para a validagio do
metodo com o MRC. Os resultados indicam
boa exatiddo, pois os valores para o escore
zestdo dentro do intervalo | z| < 2.

A analise do material de referéncia
certificado mostrou que o método de INAA é
adequado e produz resultados com exatiddo
aceitavel para o tipo de estudo em
andamento, Apds a analise dos resultados
obtidos para o robalo e para a sardinha,
pbde-se  concluir que as amostras
analisadas ndo apresentam risco a salde
humana no que se refere aos teores de Zn;
no caso do Se, apesar de exceder um
pouco o valor do limite para os valores da
sardinha, ainda nao & considerado um risco
4 salde humana [2). Mo caso do As, a
média de concentragdo do robalo esta
abaixo do permitido indicando que ndo ha
risco de contaminacao por essa espécie, ja
no caso da sardinha a média esta um pouco
acima do limite permitido nao podendo
afirmar sobre a seguranga desse alimento.
As amostras de sardinha devem ser
investigadas para que seja possivel concluir
sobre a seguranca alimentar desse
elementa nos peixes analisados.
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robalo e sardinha.

Legislagao
Elements Robals’ Sardinha’ Bra[s‘;;eira
As D18+ 0.17 1,7+0,44 i
Br 56+1,0 4.3+ 041
Co (ugfkg) T2t25 18285
Cs {pgkg) 9.4 +6,2 1758
Fe 1.4 040 16:7.3
K (gkg) 328+0.28 4.4 047
Ma (g/kg) 147 £ 1.4 19+19
Rb 0,37 £0.34 0.84 + 0,33 =
Se 0,30 +£0,18 0,65 +0,23 0.3
Zn 4,0 +0.61 761,02 50

'média e desvio padrao para 10 espécimes.
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