Diagnostico puncoes de nodulos da tiredide pela
espectroscopia de absorcao

Felipe Guimaraes Albero e Martha Simdes Ribeiro
Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares - IPEN

INTRODUCAO

Os nodulos na tiredide sdo freqglentes e
geralmente benignos, sendo que 10% destes
casos clinicos correspondem a carcinomas.
Atualmente, a puncéo bidpsia aspirativa por
agulha fina (PBAAF) é o padrdo-ouro para o
diagndstico de tumores da tiredide do tipo
papilifero, porém ndo discriminando entre
neoplasias papiliferas e foliculares, sendo
necessaria intervencdo cirlrgica devido ao
risco de carcinoma.

O presente trabalho descreve o uso da
espectroscopia de absorcdo feita em
amostras de PBAAF, nas quais analisamos as
correspondéncias dos graficos espectrais
obtidos com a histologia dos tecidos e,
conseqlientemente, sua potencial utilizagcao
diagnostica.

OBJETIVO

Este trabalho tem por objetivo a andlise de
puncdes de nodulos da tiredide pela
espectroscopia de absorcdo, podendo
constituir-se um potencial método
diagnostico.

METODOLOGIA

Analisou-se 22 PBAAF de pacientes
submetidos a tireoidectomia. As PBAAF foram
realizadas no tecido adjacente ao nddulo
(tecido normal) e no préprio nédulo (tumor/
bécio). As amostras foram separadas em dois
grupos, com duas em cada um assim
distribuidas: um somente com o material da
puncédo (normal e tumor/bdcio) e outro com
adicao de solvente DMSO e RPMI (normal e
tumor/bdcio), totalizando em 88 amostras.
Utilizou-se um espectrometro Varian, modelo
Cary-17D, Alemanha, calibrado entre 200 e
700nm, com 1nm de resolucdo. Apos a
normalizacao dos espectros, os dados finais
foram comparados com o diagndstico da
histologia feita pelo médico.

RESULTADOS

Das amostras analisadas, 22 amostras sdo
de nodulos da tiredide (12 bodcios
adenomatosos, 9 carcinomas papiliferos, 1
Tireoidite de Hashimoto) e 22 compreendem
tecido adjacente normal. Observaram-se
bandas de absorcao em 276nm e 545nm. A
banda de 276nm apresentou menor densidade
Optica para carcinomas papiliferos e maior
para bocios, mas para o tecido adjacente
normal mediu-se um sinal com maior
intensidade para carcinomas papiliferos. Para
a banda em 545nm houve inversao destes
valores.

Apos a analise estatistica dos resultados da
espectroscopia, 0s carcinomas mostraram
uma semelhanca na absorcao dos carcinomas
papiliferos, evidenciando uma especificidade
de 79% e uma sensibilidade de 100%, sendo
observada uma baixa diferenca de
p<0,0001 [1].

CONCLUSOES

O objetivo foi atingido considerando que os
resultados foram superiores aos obtidos pelos
métodos atuais: 100% contra 90% de
sensibilidade e 79% contra 68% de
especificidade [2]. Deste modo, a
espectroscopia de absorcdo pode ser uma
ferramenta muito util para auxiliar na
diferenciacdo entre carcinomas e bocios.
Porém, uma avaliacdo adicional merece ser
feita em PBAAF para tumores da tiredide do
padrdo folicular, como também um maior
numero de amostras.
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