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Contaminantes emergentes: farmacos, cosméticos e nanoparticulas
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INTRODUCAO

Dentro da categoria de contaminantes emergentes encontram-se 0s farmacos,
substancias quimicas de baixa biodegradabilidade, grande producdo mundial e ampla
utilizacéo pela populagdo humana. A fluoxetina € um medicamento muito empregado em
tratamentos de transtornos depressivos, capaz de alterar mecanismos do sistema nervoso
central. Por possuir baixa taxa de degradacéo e estar associada a esgotos domésticos é
capaz de permanecer inalterada em sedimentos marinhos e assim entrar em contato
direto com organismos nao-alvos, gerando efeitos biol6gicos adversos. Este trabalho
buscou avaliar as repostas bioquimicas da espécie Mytella charruana exposta a
sedimento marinho marcado com fluoxetina.

METODOLOGIA

O sedimento foi marcado com diferentes concentracfes de fluoxetina solubilizada em
solvente dimetilsulfoxido (DMSO) por agitacgdo mecanica durante 15 minutos. O
sedimento permaneceu em repouso por sete dias protegido da luz e em temperatura de 4
°C. Foi realizada andlise do tempo de retencao do corante vital vermelho neutro (VN) em
lisossomos de hemdcitos de organismos adultos de M. charruana (LOWE et al., 1995).
Para cada solucdo-teste e controle de agua contendo DMSO, foram utilizados doze
organismos-teste, divididos em trés replicatas contendo quatro organismos cada. Estes
foram dispostos em frascos de trés litros, contendo uma parte de sedimento para quatro
partes de agua marinha, em sistema estatico, com aeracdo continua, sem alimentacgéo,
com fotoperiodo e temperatura controlados. As concentracfes de fluoxetina utilizadas
foram 0,1 — 1 — 10 ng.g-1. Ap6s o periodo de exposicao de 48h dos organismos ao
sedimento marcado, foi retirada a hemolinfa do masculo adultor dos mexilhdes, a qual foi
disposta em lamina histologica e entédo adicionado o corante VN.O tempo de retencédo do
VN foi obtido pela estimativa da proporcédo de células exibindo extravazamento do corante
para o citossol e/ou exibindo anormalidades no tamanho e cor dos lisossomos, ap6s 120
minutos de leitura em microscopio optico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apés andlise estatistica dos resultados foram obtidos valores de concentracdo de efeito
nao observado (CENO) e concentracédo de efeito observado (CEO) de 0,1 ng.g-1 e 1 ng.g-
1, respectivamente, para todos o0s ensaios realizados. O ensaio de vermelho neutro
apresentou tempo de retencdo variando entre 108 minutos, no grupo controle contendo o
solvente DMSO, e 36 minutos para a concentracdo de 10 ng.g-1, sugerindo uma reducao
significativa da integridade lisossémica das células do mexilhdo Mytella charruana quando
exposto por 48h a sedimento marcado com fluoxetina. As médias do tempo de retencao
do VN foram de 102 min, 89 min, 64 min e 40 min, para as respectivas concentracoes de

Sociedade Brasileira de Ecotoxicologia - SBE
841



XIV Congresso Brasileiro de Ecotoxicologia
07 - 10. Setembro. Curitiba - PR

0 ng.g-1 (controle), 0,1 ng.g-1, 1 ng.g-1, 10 ng.g-1. Comparando-se os valores de CENO
e CEO encontrados neste trabalho com valores de fluoxetina em sedimentos reportados
na literatura em concentragfes de ng.g-1 (SCHULTZ et al.,, 2010) este farmaco pode
apresentar risco em potencial para populacdes de invertebrados marinhos que vivam
associados diretamente ao sedimento ou que vivam na coluna d'agua proxima ao
sedimento. Além disso, Hazelton et al., (2014) demonstraram que mexilhdes expostos a
concentracbes de 2,5 e 22,3 ug.L-1 apresentaram variagdes metabodlicas na estocagem
de glicogénio, na respiracdo celular e no comportamento, sugerindo que essas variacoes
na atividade de mexilhdes expostos a fluoxetina pode resultar em maior suscetibilidade a
predacdo e reducdo de seus estoques energéticos. Esses resultados corroboram com a
hipétese de que a reducéo do tempo de retencdo de VN em mexilhBes Mytella charruana
expostos a sedimento contendo fluoxetina pode estar associada a mudancas metabdlcas
das células desse organismo. O ensaio de VN para biomonitoramento € uma importante
ferramenta para analise e caracterizacdo de contaminacdo ambiental por substancias
organicas, porém ainda é pouco utilizada para avaliacdo de efeito de farmacos em
organismos invertebrados marinhos.

CONCLUSAO

Com os resultados obtidos neste estudo pode-se concluir que a fluoxetina quando
presente em sedimentos marinhos apresenta risco, de efeito em nivel celular, para o
mexilhdo Mytella charruana, com valores préximos aos encontrados na literatura para
outros invertebrados marinhos. Além disso, os efeitos reportados acima indicam,
inclusive, a necessidade de uma atencdo maior para o controle da presenca dessa classe
de substancia por apresentar efeito em concentragbes proximas as concentracdes
ambientais encontradas em sedimentos de diferentes paises. Vale ressaltar a importancia
desses dados para futuras tomadas de decisbes governamentais para o controle da
presenca de farmacos em abientes marinhos.
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