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A cavidade bucal apresenta microrganismos que colonizam a superficie dos dentes,
periodonto e tecidos moles em equilibrio dindmico com o meio. Na ocorréncia de um
desequilibrio- disbiose podem ocorrer condi¢es que favorecem o surgimento de doenca
carie e periodontal. Tal desequilibrio pode ser causado por alta frequéncia no consumo
de sacarose, habitos de higiene incorretos, alteracbes salivares, condi¢des sistémicas.
Pacientes infantis, hospitalizados, com dificuldades motoras, com doencas sistémicas ou
uso de medicacBes com repercussdo salivar apresentam mais fatores de risco para
ocorréncia de doenca cérie. A terapia fotodindmica antimicrobiana (TFDa) promove a
formacédo de espécies reativas de oxigénio a partir de um fotossensibilizador, luz laser ou
LED com comprimento de onda especifico e oxigénio. O objetivo deste estudo foi avaliar
os efeitos da TFDa na reducdo de microrganismos no biofilme utilizando diferentes
par6ametros (energias/tempo) de irradiagdo. Foram selecionadas 15 criangas com
atividade de doenca carie, divididas aleatoriamente em 3 grupos: coleta de biofilme na
vestibular do dente 16 ou 26 antes e ap0s a realizacao dos procedimentos: Controle (C)-
orientacdo de higiene e dieta (OHD), TFDa (3 min) e TFDa (6 min)- OHD + irrigacédo
com uma seringa de 3 mL da solu¢do de azul de metileno (AM) (50 uM), tempo de pré
irradiacdo (TPI= 3 min) e irradiacdo com Laser (MM OPTICS) (vermelho =640+30 nm,
P=240 mW) por 3 mim (86,4 J/cm?) ou 6 min (172,8 J/cm?), com ponteira apropriada
para irradiacdo intra-oral posicionando na entrada da boca. Amostras do biofilme
coletadas com swab estéril foram submetidas ao processamento microbioldgico e
contagem das UFC. Os resultados mostram efetiva e densidade de energia dependente
acao antimicrobiana da TFDa (p< 0,05). Pode-se concluir que a densidade de energia é
um parametro importante na efetividade da TFDa em biofilme dental.
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